
44. Naturparklauf

Friedersdorf, 10. Mai 2026,

Platz M/W Stnr Name Verein Jg. Pl.- AK Zielzeit Leistungspunkte

15,2 Kilometer Referenzzeit 1:05:47

1 1 1416 Schulze, Niclas Münchhausen 2000 1. MHK 0:58:37 112,21

2 2 1415 Richter, Christian Citylauf-Verein Dresden 1979 1. M45 1:05:07 101,03

3 3 1423 Bayer, Mario (Friedersdorf) 1978 2. M45 1:06:53 98,36

4 1 1418 Werner, Louise Neptun 08 Finsterwalde 1993 1. W30 1:07:40 97,21

5 4 1420 Winter, Tom Herzberg (Elster) 2008 1. MJ U20 1:10:37 93,16

6 5 1403 Fleischer, Michael (Doberlug-Kirchhain) 1961 1. M65 1:13:36 89,38

7 6 1417 Tietze, Felix (Finsterwalde) 1986 1. M40 1:14:47 87,97

8 7 1410 Kuntze, Mike Berlin-Moabit 1968 1. M55 1:14:50 87,91

9 8 1419 Winter, Steffen Herzberg (Elster) 1971 2. M55 1:15:49 86,76

10 9 1427 Schmidt, Torsten (Doberlug-Kirchhain) 1973 1. M50 1:16:03 86,50

11 10 1413 Nickolaus, Thilo Die Senftenberger 1974 2. M50 1:18:01 84,31

12 11 1414 Reichel, Ronny RSV Plessa 1995 1972 3. M50 1:19:32 82,70

13 12 1400 Born, Karsten Velox Berlin 1965 1. M60 1:19:47 82,45

14 13 1422 Bombis, Mathias Erdinger Aktiv Team 1964 2. M60 1:19:56 82,29

15 14 1425 Eulitz, Fabio (Schönborn) 2003 2. MHK 1:22:01 80,20

16 2 1428 Balzer, Jenny SV Neptun 08 Finsterwalde 1978 1. W45 1:22:40 79,58

17 3 1412 Maixner, Heike Luckauer Läuferbund 1963 1. W60 1:23:39 78,64

18 4 1406 Hacker, Edda IMKEREI Hacker 1988 1. W35 1:25:02 77,36

19 15 1421 Schneider, Peter Bali Salzgrotte 1972 4. M50 1:25:28 76,96

20 16 1429 Cais, Petr T.I. Sokol Karlov. Vary 1972 5. M50 1:27:01 75,60

21 17 1424 Matzke, Frank SV Turbo Stechau 1961 2. M65 1:29:40 73,37

22 5 1430 Wachsmann, Susann (Gruhno) 1981 2. W45 1:30:05 73,02

23 18 1407 Hannuschka, Tobias (Wahrenbrück) 1985 2. M40 1:31:05 72,23

24 6 1411 Lorenz, Anja (Heideblick) 1983 1. W40 1:32:43 70,96

25 19 1409 Kleinfeld, Bodo LWV 05 Bad Liebenwerda 1963 3. M60 1:39:19 66,24

26 7 1402 Fischer, Ulrike LWV 05 Bad Liebenwerda 1967 1. W55 1:41:10 65,02

27 20 1404 Friedrich, Uwe (Elsterwerda) 1958 3. M65 1:41:12 65,00



44. Naturparklauf

Friedersdorf, 10. Mai 2026,

Platz M/W Stnr Name Verein Jg. Pl.- AK Zielzeit Leistungspunkte

9 Kilometer Referenzzeit 0:43:06

1 1 1218 Kreußler, Thomas Running Team Herzberg/Elster 1979 1. M45 0:42:21 81,43

2 2 1221 Lübeck, Jonas Neptun 08 Finsterwalde 2009 1. MJ U18 0:42:39 80,85

3 3 1205 Bransch, Ulli (Dresden) 1984 1. M40 0:43:08 79,95

4 4 1245 Mittag, Meik (Finsterwalde) 1964 1. M60 0:43:37 79,05

5 1 1401 Dix, Sophia (Lübbenau) 1993 1. W30 0:43:47 78,74

6 5 1211 Goldberg, Marcel Neptun 08 Finsterwalde 1983 2. M40 0:43:59 78,41

7 6 1234 Werner, Thomas Limberg 1978 2. M45 0:44:41 77,15

8 7 1244 Keller, Paul Herzberg 2009 2. MJ U18 0:45:02 76,57

9 8 1248 Lezius, Theo (Dresden) 2001 1. MHK 0:45:27 75,87

10 9 1240 Reichel, Viktor RSV Plessa 1995 2001 2. MHK 0:45:28 75,84

11 10 1232 Veit, Colin R-Untouchables 2002 3. MHK 0:46:01 74,94

12 2 1237 Zalewska, Elzbieta KDH-Radteam 1982 1. W40 0:46:10 74,70

13 11 1223 Matz, Jürgen SV Großräschen 1958 1. M65 0:47:22 72,78

14 12 1239 Wienigk, Leo Neptun 08 1998 4. MHK 0:48:01 71,82

15 13 1207 Frank, Finn Spielvereinigung Finsterwalde 2010 3. MJ U18 0:48:11 71,56

16 14 1202 Baatz, Roland ASC Grün Weiß Finsterwalde 1954 1. M70 0:48:21 71,30

17 15 1210 Glaubitz, Eckhard Erdinger Aktiv Team 1975 1. M50 0:49:18 69,93

18 16 1236 Wierzoch, Janot KDH-Radteam 1978 3. M45 0:49:25 69,78

19 17 1243 Veit, Andreas R-Untouchables 1970 1. M55 0:49:39 69,45

20 18 1200 Adelhöfer, Rigo Butter-"Bergschnecken" Bischofswerda 1966 2. M60 0:50:48 67,87

21 3 1238 Espig, Katja SV Lampertswalde 1981 1. W45 0:51:46 66,60

22 19 1228 Sommer, Steffen (Doberlug-Kirchhain) 1964 3. M60 0:52:02 66,27

23 20 1227 Schmidt, Wyatt Neptun 08 Finsterwalde 2010 4. MJ U18 0:52:15 66,00

24 21 1219 Kühne, Thomas (Dresden) 1973 2. M50 0:52:16 65,97

25 22 1209 Gerat, Andy (Vetschau/Spreewald) 1975 3. M50 0:52:18 65,92

26 23 1226 Schierenbeck-Lungwitz, JensLungwitz-Express Chemnitz 1971 2. M55 0:53:06 64,93

27 24 1231 Thiemig, André Fruchtzwerge 1980 4. M45 0:54:14 63,58

28 4 1201 Albrecht, Grit Neptun 08 Finsterwalde 1964 1. W60 0:54:50 62,88



44. Naturparklauf

Friedersdorf, 10. Mai 2026,

Platz M/W Stnr Name Verein Jg. Pl.- AK Zielzeit Leistungspunkte

29 5 1203 Bieniek, Jana Audenhain 1970 1. W55 0:55:14 62,43

30 25 1222 Lück, Jens Kleiner Hof im Spreewald 1970 3. M55 0:55:30 62,13

31 26 1229 Thiem, Frank Erben Asuryans 1989 1. M35 0:56:58 60,53

32 6 1204 Born, Sandra Velox Berlin 1973 1. W50 0:58:09 59,29

33 7 1241 Sitter, Emely-Johanna (Bautzen) 2004 1. WHK 0:59:25 58,04

34 8 1217 Kremling, Lisa (Bad Bayersoien) 1962 2. W60 1:00:10 57,30

35 9 1214 Jeschke, Nadine (Berlin) 1981 2. W45 1:00:41 56,82

36 10 1224 Mielke, Berrit (Großröhrsdorf) 1960 1. W65 1:01:06 56,44

37 11 1242 Eulitz, Mandy Schönborn 1973 2. W50 1:01:15 56,29

38 27 1230 Thiem, Xaver Peter (Dresden) 1987 2. M35 1:01:53 55,71

39 28 1233 Votapek, Frank (Wahrenbück) 1959 2. M65 1:02:34 55,10

40 12 1216 Kolbe, Lina (Plessa OT Kahla) 2010 1. WJ U18 1:02:51 54,86

41 13 1225 Reich, Kerstin Citylauf-Verein Dresden 1961 2. W65 1:02:52 54,84

42 29 1208 Gehlert, Andreas (Schwarzheide) 1982 3. M40 1:03:07 54,63

43 30 1215 Koal, Gerd NLLB Cottbus 1952 2. M70 1:03:27 54,35

44 31 1213 Hoffmann, Valentin Lausitz läuft 2010 5. MJ U18 1:06:54 51,53

45 32 1246 Lehmann, Lothar Rounet Gymnasium Beeskow 1953 3. M70 1:09:21 49,72

46 14 1247 Lezius, Elke Dresden 1969 2. W55 1:10:11 49,13

47 33 1220 List, Hans-Joachim (Ruhland) 1949 1. M75 1:14:11 46,48

48 34 1206 Bremer, Bernd ASC Grün Weiß Finsterwalde 1943 1. M80 1:16:03 45,34



44. Naturparklauf

Friedersdorf, 10. Mai 2026,

Platz M/W Stnr Name Verein Jg. Pl.- AK Zielzeit Leistungspunkte

4,2 Kilometer Referenzzeit 0:19:50

1 1 413 Lewandowski, Uwe ASV Sun Sport Elsterwerda 1961 1. M65 0:17:49 77,92

2 2 403 Förster, Finn (Schraden) 2014 1. MJ U14 0:19:28 71,32

3 3 401 Doll, Christian FFW Friedersdorf 2009 1. MJ U18 0:20:23 68,13

4 1 408 Jeschke, Mira Maxine (Berlin) 2012 1. WJ U16 0:20:42 67,09

5 2 406 Herrmann, Klara Friedersdorf 2014 1. WJ U14 0:20:50 66,64

6 4 405 Hermann, Felix Team Rexxo 2013 2. MJ U14 0:21:11 65,53

7 5 416 Paukisch, Sven SG Friedersdorf 1986 1. M40 0:21:30 64,57

8 6 419 Zimak, Mailo James Spielvereinigung Finsterwalde 2014 3. MJ U14 0:23:12 59,82

9 7 415 Namyslo, Dean Team Rexxo 2014 4. MJ U14 0:24:30 56,68

10 3 409 Juhle, Emily (Sonnewalde-Münchhausen) 2001 1. WHK 0:24:40 56,28

11 8 421 Behrendt, Emil SG Friedersdorf 2014 5. MJ U14 0:24:56 55,67

12 9 426 Ohrisch, Max SG Friedersdorf 2013 6. MJ U14 0:25:24 54,64

13 10 418 Richter, Malte SG Friedersdorf 2013 7. MJ U14 0:25:33 54,34

14 11 425 Karg, Matteo SG Friedersdorf 2012 1. MJ U16 0:25:34 54,30

15 12 424 Müller, Ronny SG Friedersdorf 1988 1. M35 0:25:36 54,24

16 13 417 Richter, Heiko SG Friedersdorf 1982 2. M40 0:25:45 53,92

17 14 423 Pohlenz, Marlon SG Friedersdorf 2013 8. MJ U14 0:25:47 53,85

18 15 400 Bauer, Till LG Treppenbau Twrdek, Rückersdorf 2009 2. MJ U18 0:26:14 52,93

19 4 407 Hüttner, Jasmin Friedersdorf 2014 2. WJ U14 0:26:39 52,09

20 5 410 Koal, Ingrid NLLB Cottbus 1949 1. W75 0:27:05 51,26

21 16 404 Grünwald, Günter Franz SpVgg Finsterwalde 1952 1. M70 0:27:42 50,13

22 6 412 Krüger, Sigrid LG Frankfurt(Oder) 1950 2. W75 0:29:35 46,94

23 7 414 Mahlo, Larissa VfB Doberlug - Kirchhain 2004 2. WHK 0:29:45 46,68

24 8 402 Förster-Barthel, Anika VfB Doberlug - Kirchhain 1995 1. W30 0:29:46 46,65

25 9 422 Pohlenz, Ivonne (Rückersdorf) 1979 1. W45 0:30:59 44,80

26 17 411 Krüger, Klaus-Stefan LG Frankfurt(Oder) 1950 1. M75 0:32:08 43,21

27 18 515 Aurich, Hermann Havelrunners 1933 1. M85 0:44:25 31,26

28 19 420 Kowalewski, Ethan SG Friedersdorf 2013 9. MJ U14 0:51:12 27,11



44. Naturparklauf

Friedersdorf, 10. Mai 2026,

Platz M/W Stnr Name Verein Jg. Pl.- AK Zielzeit Leistungspunkte

1,5 km Kinderlauf Referenzzeit 6:50:24

1 1 259 Ottner, Jamie TSV Blau-Weiß Gröditz 2017 1. MK U10 05:35 78,78

4 2 260 Riechert, Tim TSV Blau-Weiß Gröditz 2019 1. MK U8 06:41 65,81

5 3 264 Hausdorf, Friedrich SG Friedersdorf 2018 2. MK U10 06:50 64,37

6 4 262 Klee, Paul Trebbus 2019 2. MK U8 07:11 61,23

8 5 263 Paukisch, Sam SG Friedersdorf 2018 3. MK U10 07:55 55,56

9 6 258 Maftiewiez, Finn SG Friedersdorf 2018 4. MK U10 07:55 55,56

12 7 251 Albrecht, Noah  Joel Jugendfeuerwehr Rückersdorf 2016 1. MK U12 09:34 45,98

13 8 268 Bräutigam, Mats SG Friedersdorf 2018 5. MK U10 10:01 43,91

16 9 266 Karg, Elias SG Friedersdorf 2020 3. MK U8 10:30 41,89

17 10 253 Hoffmann, Benedikt Lausitz läuft 2019 4. MK U8 12:27 35,33

2 1 254 Jurke, Leonie SWV TuR Dresden 2014 1. WJ U14 05:55 74,34

3 2 261 Klee, Johanna Trebbus 2015 1. WK U12 06:24 68,72

7 3 265 Orlowski, Ella SG Friedersdorf 2017 1. WK U10 07:55 55,56

10 4 252 Herrmann, Anna (Rückersdorf) 2017 2. WK U10 08:35 51,24

11 5 257 Kuhns, Johanna (Heideland) 2018 3. WK U10 08:44 50,36

14 6 269 Bräutigamm, Dirk SG Friedersdorf 1981 1. W45 10:04 43,69

15 7 267 Karg, Julia SG Friedersdorf 1991 1. W35 10:30 41,89



44. Naturparklauf

Friedersdorf, 10. Mai 2026,

Platz M/W Stnr Name Verein Jg. Pl.- AK Zielzeit Leistungspunkte

500m Bambinilauf

1 213 Ohrisch, Leon Pepe (Doberlug Kirchhain) 2022 1. M4 0:01:43,9

2 208 Thiele, Levi SG Friedersdorf 2021 1. M5 0:01:43,9

3 204 Manig, Lilly SG Friedersdorf 2021 1. W5 0:01:47,6

4 214 Cornelius, Luca SG Friedersdorf 2022 2. M4 0:01:52,4

5 206 Sarwasch, Ella Team Gruhno 2021 2. W5 0:01:53,9

6 212 Koal, Lenny NLLB Cottbus 2021 2. M5 0:01:55,2

7 200 Decker, Carl (Doberlug Kirchhain) 2021 3. M5 0:01:55,6

8 215 Frank, Fritzi (Oppelhain) 2022 1. W4 0:01:57,1

9 216 Winderlich, Paul SG Friedersdorf 2022 3. M4 0:02:00,9

10 207 Massar, Paul SG Friedersdorf 2021 4. M5 0:02:00,9

11 202 Hromada, Konrad SG Friedersdorf 2021 5. M5 0:02:07,4

12 209 Koal, Lilly NLLB Cottbus 2022 2. W4 0:02:29,6

13 203 Jurke, Lenia (Dresden) 2022 3. W4 0:02:53,4

14 201 Hermann, Helena Little Rexxo 2023 1. W3 0:04:11,9



44. Naturparklauf

Friedersdorf, 10. Mai 2026,

Platz M/W Stnr Name Verein Jg. Pl.- AK Zielzeit Leistungspunkte

15,2 km Walking

1 1. 1506 Mieth, Claudia (Elsterheide) 1971 1 W55 1:54:18

2 1. 1508 Scharkowski, Dieter Cottbuser Parkläufer e.V 1949 1 M75 1:56:56

3 2. 1511 Böttcher, Sven-Torsten Dessau NW 1961 1 M65 2:06:05

4 2. 1510 Thiele, Jana (Rückersdorf OT Friedersdorf) 1983 1 W40 2:07:25

5 3. 1502 Frank, Aileen (Rückersdorf) 1989 1 W35 2:07:26

6 4. 1504 Kietzer, Angela (Spremberg) 1970 2 W55 2:08:59

7 5. 1501 Engelmann, Denise (Plessa) 1980 1 W45 2:17:53

8 6. 1500 Burghardt., Madeleine (Doberlug-Kirchhain) 1978 2 W45 2:17:53

9 7. 1507 Noack, Christiane (Heideland) 1983 2 W40 2:20:43

10 3. 1505 Mehle, Hans-Jörg (Finsterwalde) 1969 1 M55 2:20:44

11 4. 1426 Ackermann, Jens (Finsterwalde) 1976 1 M50 2:22:48

12 8. 1509 Stephanie, Wiedemeier SG Wacker Motzen 1979 3 W45 2:22:49

13 9. 1503 Kane, Jacqueline (Mittenwalde OT Motzen) 1982 3 W40 2:28:25



44. Naturparklauf

Friedersdorf, 10. Mai 2026,

Platz M/W Stnr Name Verein Jg. Pl.- AK Zielzeit Leistungspunkte

9 km Walking

1 1 1300 Finschow, Michael (Potsdam) 1978 1. M45 1:09:47

2 2 1307 Möbis, Andreas Teupitz am See 1961 1. M65 1:11:19

6 3 1302 Frommer, Karl-Heinz Cottbuser-Parkwalker 1944 1. M80 1:18:07

13 4 1311 Weiß, Dietmar (Cottbus) 1958 2. M65 1:24:04

14 5 1309 Pätzold, Frank (Dresden) 1959 3. M65 1:28:40

4 1 1314 Zecheja, Suza T.I. Sokol Karlov. Vary 1982 1. W40 1:13:45

5 2 1212 Hauptvogel, Denise Läufer gegen Krebs 1982 2. W40 1:13:45

15 3 1313 Keller, Valentina Herzberg (Elster) 1982 3. W40 1:29:11

10 4 1305 Lungwitz, Denise Lungwitz-Express Chemnitz 1979 1. W45 1:22:12

7 5 1304 Knof, Ute Fruchtzwerge 1969 1. W55 1:18:12

8 6 1303 Hanke, Manuela (Lauchhammer) 1966 1. W60 1:18:53

11 7 1312 Lemm, Sabine Erdinger Aktiv Team 1965 2. W60 1:23:30

12 8 1301 Fleischer, Kathrin (Doberlug-Kirchhain) 1960 1. W65 1:23:52

3 9 1310 Schmidt, Evelin TV Fürstenwalde 19090 1954 1. W70 1:12:43

9 10 1306 Lungwitz, Hannah Lungwitz-Express Chemnitz 2010 1. WJ U18 1:22:10



44. Naturparklauf

Friedersdorf, 10. Mai 2026,

Platz M/W Stnr Name Verein Jg. Pl.- AK Zielzeit Leistungspunkte

4,2 km Walking

1 1 500 Birnbaum, Nico Birnis on the Run & Walk - next level 1984 1. M40 28:40,2

2 2 511 Thomas, Frank www.sportler-betreuung.de 1963 1. M60 30:27,7

3 3 504 Pietsch, Jens Elstra 1979 1. M45 31:38,0

4 1 513 Leutloff, Laura Elstra 2004 1. WHK 33:14,5

5 2 505 Pietsch, Julia Elstra 2013 1. WJ U14 34:06,0

6 4 506 Pohlenz, Mathias (Finsterwalde) 1958 1. M65 35:14,2

7 3 1308 Möbis, Heike Teupitz am See 1963 1. W60 35:24,2

8 5 509 Schmidt, Gerd (Briesen (Mark)) 1958 2. M65 39:40,9

9 4 508 Scharntke, Silke (Elstra Ot Prietitz) 1983 1. W40 40:43,4

10 5 502 Jurke, Lisa (Dresden) 1990 1. W35 44:41,7

11 6 510 Thiem, Peter Doberlug 1952 1. M70 45:19,2

12 7 512 Effenberger, René Running Team Herzberg/Elster 1971 1. M55 47:47,1

13 6 514 Effenberger, Karina Running Team Herzberg/Elster 1981 1. W45 47:49,4


