
2. Falkenberger Lok-Fit-Lauf 15. März 2026

Platz Stnr Name Verein Jg. Platz / AK Zeit Leistungspunkte

2,3 Kilometer 0:12:23,4 = Referenzzeit

1 476 Vulpius, Kevin VfB 68 Herzberg 2015 1. MK U12 0:11:56,1 62,29

2 480 Wendt, Adrian ESV Lok Falkenberg 2016 2. MK U12 0:12:09,8 61,12

3 454 Knisse, Jolanda (Uebigau) 2015 1. WK U12 0:12:13,3 60,83

4 460 Lenhart, Johanna SV Linde Schönewalde 2012 1. WJ U16 0:12:33,8 59,17

5 475 Tim, Hendel ESV Lok Falkenberg 2014 1. MJ U14 0:13:04,1 56,89

6 483 Bawey, Konstantin ESV Lok Falkenberg 2018 1. MK U10 0:13:18,8 55,84

7 443 Döring, Mariella (Falkenberg/Elster) 2017 1. WK U10 0:13:25,1 55,40

8 452 Kläber, Kim (Falkenberg/Elster) 2015 2. WK U12 0:13:29,1 55,13

9 442 Deininger, Eric ESV Lok Falkenberg 2016 3. MK U12 0:13:36,6 54,62

10 440 Braun, Ben ESV Lok Falkenberg 2017 2. MK U10 0:13:56,8 53,30

11 479 Welz, Till ESV Lok Falkenberg 2018 3. MK U10 0:14:30,9 51,22

12 474 Stritzel, Theodor ESV Lok Falkenberg 2018 4. MK U10 0:14:31,4 51,19

13 473 Stritzel, Kevin ESV Lok Falkenberg 1991 1. M35 0:14:31,4 51,19

14 487 Hermann, Felix Team Rexxo 2013 2. MJ U14 0:14:32,8 51,10

15 441 Casper, Malia ESV Lok Falkenberg 2017 2. WK U10 0:14:33,8 51,05

16 445 Flemming, Alina Herzberg (Elster) 2016 3. WK U12 0:14:35,6 50,94

17 458 Kühn, Marla (Falkenberg/Elster) 2016 4. WK U12 0:14:35,6 50,94

18 469 Rau, Freda ESV Lok Falkenberg 2016 5. WK U12 0:14:55,6 49,80

19 481 Wille, Eddy (Falkenberg/Elster) 2014 3. MJ U14 0:14:56,6 49,75

20 467 Preißler, Elias (Herzberg) 2018 5. MK U10 0:14:59,3 49,60

21 486 Beyer, Heike (Herzberg) 1988 1. W35 0:14:59,3 49,60

22 463 Namyslo, Dean Team Rexxo 2014 4. MJ U14 0:15:03,3 49,38

23 472 Schulze, Nico pace&sugar always low 1997 1. MHK 0:15:04,8 49,30

24 465 Powalla, Anni (Falkenberg/Elster) 2014 1. WJ U14 0:15:19,1 48,53

25 453 Kluge, Nora (Falkenberg/Elster) 2017 3. WK U10 0:15:21,1 48,42

26 451 Killer, Frieda (Kölsa) 2015 6. WK U12 0:15:35,8 47,66

27 466 Powalla, Lene (Falkenberg/Elster) 2017 4. WK U10 0:15:39,6 47,47

28 456 Kruse, Lina LaufHerzen 2017 4. WK U10 0:15:39,6 47,47

29 450 Keick, Paul ESV Lok Falkenberg 2016 4. MK U12 0:15:57,9 46,56

30 446 Gattermann, Lukas FFW Falkenberg 2015 5. MK U12 0:16:08,6 46,05



2. Falkenberger Lok-Fit-Lauf 15. März 2026

Platz Stnr Name Verein Jg. Platz / AK Zeit Leistungspunkte

31 471 Schlaak, Jakob ESV Lok Falkenberg 2017 6. MK U10 0:16:10,6 45,96

32 448 Prinz, Sophia ESV Lok Falkenberg 2015 7. WK U12 0:16:22,8 45,38

33 462 Müller-Schlaak, Kerstin (Wahrenbrück) 1980 1. W45 0:17:43,6 41,94

34 461 Meyer, Tim ESV Lok Falkenberg 2016 6. MK U12 0:18:23,1 40,44

35 459 Lange, Sarah ESV Lok Falkenberg 2015 8. WK U12 0:19:15,6 38,60

36 455 Krause, Arthur ESV Lok Falkenberg 2013 5. MJ U14 0:19:21,6 38,40

37 447 Gesper, Fini Rosa ESV Lok Falkenberg 2017 6. WK U10 0:20:40,4 35,96

38 449 Jörg, Paulina (Falkenberg/Elster) 2015 9. WK U12 0:21:23,1 34,76

39 490 Fischer, Jenny (Falkenberg/Elster) 1999 1. WHK 0:21:32,9 34,50

40 477 Welz, Bianca ESV Lok Falkenberg 1984 1. W40 0:21:53,3 33,96

41 478 Welz, Laura ESV Lok Falkenberg 2018 7. WK U10 0:21:53,8 33,95

42 488 Müller, Kathrin (Falkenberg/Elster) 1965 1. W60 0:22:02,8 33,72

43 489 Mueller, Sabrina ESV Lok Falkenberg 1984 2. W40 0:22:02,9 33,72

44 470 Richter, Lea pace&sugar always low 2001 2. WHK 0:23:13,4 32,01

45 457 Kruse, Marina LaufHerzen 1984 3. W40 0:23:13,6 32,01

46 482 Loske, Anna Lena (Schmerkendorf) 2015 10. WK U12 0:30:20,1 24,51



2. Falkenberger Lok-Fit-Lauf 15. März 2026

Platz Stnr Name Verein Jg. Platz / AK Zeit Leistungspunkte

6,5 Kilometer 0:27:57,7 = Referenzzeit

1 539 Winter, Tom (Herzberg) 2008 1. MJ U20 0:25:50,8 86,55

2 538 Wienandt, David (Finsterwalde) 1985 1. M40 0:26:57,8 82,96

3 506 Berger, Julius SV Elbland Coswig/Meißen 2014 1. MJ U14 0:27:36,6 81,02

4 519 Kreußler, Thomas Running Team Herzberg/Elster 1979 1. M45 0:28:17,1 79,09

5 528 Prinz, Janick ESV Lok Falkenberg 2014 2. MJ U14 0:31:06,3 71,92

6 540 Wolf, Dirk ESV Lok Falkenberg 1976 1. M50 0:31:10,1 71,77

7 505 Baatz, Roland ASC Grün Weiß Finsterwalde 1954 1. M70 0:31:52,8 70,17

8 527 Peege, Tim ESV Lok Falkenberg 2012 1. MJ U16 0:32:06,1 69,68

9 571 Sprenger, Silke Saalfelder LV 1979 1. W45 0:33:22,6 67,02

10 521 Leese, Hendrik (Uebigau-Wahrenbrück OT Uebigau) 1960 1. M65 0:34:43,8 64,41

11 524 Müldner, Paul ESV Lok Falkenberg 2013 3. MJ U14 0:34:46,1 64,34

12 496 Fischer, Nico ESV Lok Falkenberg 1998 1. MHK 0:34:48,6 64,26

13 537 Wendt, Julian ESV Lok Falkenberg 2014 4. MJ U14 0:34:50,8 64,19

14 565 Hecht, Kevin SV Lok Uebigau 1980 2. M45 0:34:56,6 64,02

15 525 Müller-Klopp, Kathrin (Berlin) 1981 2. W45 0:35:18,8 63,35

16 516 Kläber, Tina (Falkenberg/Elster) 1987 1. W35 0:35:43,8 62,61

17 510 Döring, Luise ESV Lok Falkenberg 2014 1. WJ U14 0:36:04,3 62,01

18 575 Oehler, Celine ESV Lok Falkenberg 2001 1. WHK 0:36:09,6 61,86

19 574 Jungnickel, Lara (Kölsa) 2006 2. WHK 0:36:09,6 61,86

20 536 Welz, Roberto ESV Lok Falkenberg 1979 3. M45 0:36:28,6 61,33

21 523 Mokry, Charlotte (Großrössen) 2010 1. WJ U18 0:36:32,3 61,22

22 511 Haberland, Ida (Großrössen) 2010 2. WJ U18 0:36:33,9 61,18

23 566 Hecht, Moritz SV Lok Uebigau 2013 5. MJ U14 0:37:01,4 60,42

24 535 Vulpius, Elias SV Lok Uebigau 2013 6. MJ U14 0:37:05,6 60,31

25 518 Kokott, Vincent VfB 68 Herzberg 2013 7. MJ U14 0:37:13,9 60,08

26 568 Kaiser, Michail ESV Lok Falkenberg 1974 2. M50 0:37:37,4 59,46

27 513 Hildebrandt, Joachim ESV Lok Falkenberg 1962 1. M60 0:37:42,1 59,33

28 526 Obenhaus, Christoph ESV Lok Falkenberg 1984 2. M40 0:38:39,6 57,86

29 531 Schindler, Thomas (Torgau OT Loßwig) 1983 3. M40 0:38:49,6 57,61

30 520 Leese, Clarissa ESV Lok Falkenberg 1996 1. W30 0:39:55,1 56,04



2. Falkenberger Lok-Fit-Lauf 15. März 2026

Platz Stnr Name Verein Jg. Platz / AK Zeit Leistungspunkte

31 530 Sabrina, Reichwald ESV Lok Falkenberg 1987 2. W35 0:39:58,4 55,96

32 570 Fischer, Nicole ESV Lok Falkenberg 1978 3. W45 0:41:43,9 53,60

33 534 Speter, Olivia (Falkenberg/Elster) 2014 2. WJ U14 0:42:06,6 53,12

34 491 Manz, René (Doberlug-Kirchhain) 1970 1. M55 0:42:27,1 52,69

35 517 Klose, Frank (Wahrenbrück) 1976 3. M50 0:42:40,6 52,42

36 567 Pieper, Patric ESV Lok Falkenberg 2012 2. MJ U16 0:44:02,4 50,79

37 514 Hofmann, Mira (Schmerkendorf) 2014 3. WJ U14 0:45:05,1 49,62

38 529 Rau, Merle ESV Lok Falkenberg 2014 4. WJ U14 0:45:05,6 49,61

39 498 Jork, Peggy (Falkenberg/Elster) 1976 1. W50 0:46:09,6 48,46

40 563 Hecht, Sophia ESV Lok Falkenberg 2012 1. WJ U16 0:46:27,9 48,14

41 569 Heischkel, Ronny ESV Lok Falkenberg 1978 4. M45 0:46:41,9 47,90

42 522 List, Hans-Joachim (Ruhland) 1949 1. M75 0:47:12,4 47,39

43 508 Bremer, Bernd ASC Grün Weiß Finsterwalde 1943 1. M80 0:48:04,9 46,52

44 515 Kanis, Lea (Dresden) 2003 3. WHK 0:50:45,1 44,08

45 533 Schwinghoff, Yannick Kinderhaus Pusteblume 2012 3. MJ U16 0:51:41,4 43,28

46 532 Schwinghoff, Anja Kinderhaus Pusteblume 1982 1. W40 0:51:42,4 43,26

47 512 Heischkel, Mats ESV Lok Falkenberg 2013 8. MJ U14 0:52:42,9 42,43



2. Falkenberger Lok-Fit-Lauf 15. März 2026

Platz Stnr Name Verein Jg. Platz / AK Zeit Leistungspunkte

12,5 Kilometer 56:56,8 = Referenzzeit

1 1060 Hensel, Martin (Herzberg) 1990 1. M35 0:50:24,6 112,97

2 1065 Lenhart, Carsten SV Linde Schönewalde 1975 1. M50 0:55:55,9 101,81

3 1070 Prinz, Jens ESV Lok Falkenberg 1984 1. M40 0:58:16,4 97,72

4 1056 Goldberg, Marcel Neptun 08 Finsterwalde 1983 2. M40 1:00:01,6 94,87

5 1077 Winter, Steffen (Herzberg) 1971 1. M55 1:00:05,4 94,77

6 1068 Mittelstädt, Maria TSV Germania Massen 1993 1. W30 1:00:27,1 94,20

7 1073 Simon, Steffi FFW Maasdorf 1970 1. W55 1:01:26,1 92,69

8 1051 Dix, Sophia (Lübbenau) 1993 2. W30 1:01:33,4 92,51

9 1057 Günther, Jonas (Dresden) 1998 1. MHK 1:04:05,6 88,85

10 1066 Loske, Frank (Schmerkendorf) 1983 3. M40 1:06:11,9 86,02

11 1067 Maixner, Heike Luckauer Läuferbund 1963 1. W60 1:06:27,1 85,70

12 1052 Döring, Maximilian Sparkasse Elbe-Elster 1986 4. M40 1:06:49,9 85,21

13 1078 Hahn, Kornelia LWV 05 Bad Liebenwerda 1961 1. W65 1:07:43,4 84,09

14 1074 Sommer, Steffen (Doberlug-Kirchhain) 1964 1. M60 1:09:18,9 82,16

15 1055 Gesper, Helen ESV Lok Falkenberg 1988 1. W35 1:09:49,6 81,55

16 1075 Stoye, Nico Die Überholten 1983 5. M40 1:10:35,1 80,68

17 1092 Wienigk, Leo (Sonnewalde) 1998 2. MHK 1:11:49,9 79,28

18 1069 Pfützner, Tino Team Magenta DoKi 1962 2. M60 1:12:03,7 79,02

19 1071 Schubert, Paul (Schmerkendorf) 2004 3. MHK 1:12:09,9 78,91

20 1072 Schwarz, Claudia (Ruhland) 1987 2. W35 1:12:16,4 78,79

21 1076 Wagner, Ronald (Doberlug-Kirchhain) 1979 1. M45 1:12:18,2 78,76

22 1093 Dolata, Henrik Die Überholten 1988 2. M35 1:12:27,4 78,59

23 1053 Fischer, Ulrike LWV 05 Bad Liebenwerda 1967 2. W55 1:17:40,4 73,32

24 1064 Lehmann, Heidi ESV Lok Falkenberg 1958 2. W65 1:19:23,9 71,72

25 1061 Hilse, Yvette (Peritz) 1967 3. W55 1:21:51,7 69,56



2. Falkenberger Lok-Fit-Lauf 15. März 2026

Platz Stnr Name Verein Jg. Platz / AK Zeit Leistungspunkte

21,1 Kilometer 1:28:48,0 = Referenzzeit

1 1224 Bawey, Stephan ESV Lok Falkenberg 1988 1. M35 1:21:25,8 119,96

2 1203 Altkrüger, Michael Team Gruhno 1980 1. M45 1:26:08,3 113,40

3 1209 Golla, Alexander Wainsdorfer SV 1981 2. M45 1:29:08,3 109,58

4 1221 Schulze, Andreas Münchhausen 1970 1. M55 1:33:02,6 104,98

5 1206 Berger, Jack SV Elbland Coswig/Meißen 1981 3. M45 1:34:15,1 103,64

6 1214 Maier, Franz Josef Laufgruppe Sallgast 1990 2. M35 1:40:22,1 97,32

7 1208 Flemming, Thomas Herzberg (Elster) 1982 1. M40 1:47:18,6 91,03

8 1216 Meyer, Christopher ESV Lok Falkenberg 1987 3. M35 1:47:53,8 90,53

9 1217 Nickolaus, Thilo Die Senftenberger 1974 1. M50 1:50:17,8 88,56

10 1225 Rojo Pulze, Sandra Team Gruhno 1979 1. W45 1:55:06,6 84,86

11 1219 Ressel, Anika Turtles on the Run 2003 1. WHK 1:57:58,4 82,80

12 1223 Stritzel, Ninette ESV Lok Falkenberg 1991 1. W35 1:59:05,6 82,02

13 1207 Bette, Celine (Leipzig) 2000 2. WHK 2:00:55,9 80,77

14 1213 Lorenz, Stefanie Wiederauer Crosshopper 1982 1. W40 2:02:13,9 79,91

15 1210 Hacker, Edda IMKEREI Hacker 1988 2. W35 2:06:21,1 77,31

16 1204 Beeg, Wilhelm Claudius LWV 05 Bad Liebenwerda 1984 2. M40 2:06:22,2 77,30

17 1212 Lehmann, Judith SV Linde Schönewalde 1987 3. W35 2:07:55,9 76,35

18 1211 Kleinfeld, Bodo LWV 05 Bad Liebenwerda 1963 1. M60 2:11:13,4 74,44

19 1215 Matzke, Frank SV Turbo Stechau 1961 1. M65 2:13:00,9 73,44

20 1218 Powalla, Julia (Falkenberg/Elster) 1985 2. W40 2:13:42,1 73,06

21 1205 Below, Carsten Feuerwehr Falkenberg 1981 4. M45 2:15:21,9 72,16

22 1220 Ressel, Diana Turtles on the Run 1980 2. W45 2:27:17,7 66,32


